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MIT WPU दी�ांत सभारभं Convocation : 

�एमआईटी व�ड पीस डोम (MIT World Peace University) ६ वा दी�ांत सभार ं िद 

�१९ ऑ�टोबर २०२४, एमआईटी व�ड पीस डोम, िव�वराजबाग, एमआईटी कॅ�पस (MIT-

ADT University Campus) Pune, Maharashtra, पुणे महारा�, भारत �

� �दी�ांत सभारभंा�या मु�य अथीती सां�कितक म�ंी आिण पयटन म�ंी �ी. गज� �संग ृ
शेखावत, आंतररा�ीय �यातीचे �यव�थापन स�ागार �ोफेसर �ा�यापक �ी �

�रामचरण, MITWPU चे फाउंडर �े�सडट �ा�यापक डॉ�टर िव�वनाथ कराड, 
� �ए��झ�यिट�ह �े�सडट �ी राहल िव�वनाथ कराड पीएचडी िड�ी �वीकारताना. ू

�हाईस चा�सलर डॉ. आर एम िचटणीस, सीईओ डॉ. संजय कामठेकर, ��स� 
व�ैािनक आिण आिण भारत सरकारचे व�ैािनक स�ागार पद��ी डॉ. क�ण�वामी ृ
िवजय राघवन, र�ज�टर डॉ�टर गणेश गोखले, कंटोलर ऑफ ए�झािमनेश�स डॉ. �

�राहल जोशी.
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�व�ड पीस डोम, जगातील सवा�त मोठा डोम : 

� �सव एमआयटी ड��य पी य �या िव�ा�या�सोबत व एमआयटी ड��य पी य चे सव पदा�धकारी व ू ु ू ु

�मुख अितथी क�वोकेशन (दी�ांत सभारभं) दर�यान चा फोटो
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� �व�ड पीस डोम म�ये �ी समथ रामदास �वामी यां�या यांची देखणी मूत�ः
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la'kks/ku ekxZn'kZd ¼ih,pMh xkbZM½ MkW- fefyan ikaMs ;kaP;k lkscr
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संशोधन प�रचयः 

�साधारणपणे माणसाचं आय�य �या�या असणा�या कधी न संपणा�या इ�छा पूण ु

कर�यासाठी एक यांि�क� प�तीने आज झालेल ं आहे. �यामुळे नरैा�य, 

िचडिचडपणा, ताण वादावादी आिण इतर �कार�या शारी�रक व मान�सक 

आजाराने तो �ासला गेला आहे. �यामुळे सामा�यपणे माणसा�या आय�यात ु

सकारा�मकता आिण शांतता याचा अभाव िदसून येतो आहे. माणस हा आ�मा, मन ू

आिण शरीर या ितघां�या संयोगातून बनलेला आहे. मन आिण शरीर हे पर�पर पूरक 

आहे तर आ�मा �यांना संच�लत करतो. 

�दासबोध त�व�ानातून आशावाद आिण अतंगत शांतता �वतःला �वबळावर 

� �काहीही खच न करता आिण सवा�त �भावीपणे �ापिं चक आिण परमा�थक 

आय�यात कशी िमळवता येईल हा संशोधनाचा मु�य िवषय आहे. ु
� � �दासबोध �यव�थापन आिण प�रपूण जीवन मागदशक �ंथः 

�दासबोध हा �ी समथ रामदास �वामी (�ी �भू रामचं�ांचे दास) यांनी �लिहलेला हा 

�ंथ फ� पारायणक�रता न�हे तर �याम�ये �यव�थापनाची आिण दनैिंदन आय�य ु
� �मागदशक व �ेरणादायक करणारी सू�े आहेत हे िकतीतरी ��स� �य��नी मा�य 

केले आहे. 

� �आपले पतं�धान �ी. नर� मोदी यांनी 'मन क� बात' या रिेडओ काय�मात �हटले 
आहे क�, महारा�ाने �ाने�वर, तुकाराम, एकनाथ, रामदास आिण असे अनेक संत �

�भारताला िदले आहेत �यांनी आप�याला चांगले वतन, सेवा आिण बधंु�वाचे िश�ण 
िदले आहे. हे असे लोक आहेत �यांनी आप�याला केवळ आप�यासाठी काय चांगले 
आिण काय वाईट आहे हे िशकवले rslp अधं��ेिव�� �वतःला बळकट कर�याचा 

�माग देखील दाखवला आहे. यामुळे आप�याला क�णा, समानता आिण पिव�ता 
बाळग�यास मदत झाली आहे. पुढे 'छ�पती संभाजी नगर' येथील भाषणात �यांनी 

��हटले आहे क�, 'समथ रामदास �वामी' हे आप�या लोकां�या क�याणासाठी यो�य 
� �मागदशन करणार ेएक महान संत आहेत.’

fQV bafM;k Mk;ykWx dk;Zdzek njE;ku vkiys ek- iraiz/kku Jh ujsanz eksnh vkf.k Jh- eqdqay 
dkfuVdj ¼lfpo Hkkjrh; f'k{k.k eaMG½ ;kauh Jh leFkZ jkenkl Lokeh gs HkkjrkP;k vkjksX; 
pGoGhps tud Eg.kwu lanfHkZr ?ksrys- leFkkZuh izFke Lor% lq;Z ueLdkj dsys vkf.k ex yksdkauk 
djk;yk lkafxrys-
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आपले पतं�धान सु�ा �वतः आधी करतात आिण मग लोकांना कर�यासाठी सांगतात 

�जेणेक�न आपण सवजण तदं��त आिण िनरोगी राहोत. ु

आंतररा�ीय �यातीचे व�ैािनक, आयटी आिण श�ैिणक त� डॉ. िवजय भटकर �

�हणतात �यव�थापना�या अभावामुळे माणसे आिण एकणच समाजp vkt अ�व�थ ू
आहे. सामा�यपणे, ��येकाला आज एक ��न आहे क� मी कोण आहे ? मी मा�या 

मनाला कसा ता�यात ठेवू ? दासबोध या ��नाचे आप�याला उ�र देतो. 

�डॉ. िव�वनाथ कराड �हणतात क� �ी समथ रामदास �वाम�नी �लिहलेला दासबोध हा 
�ंथ आज�या काळाला इतका अनुकल आहे क� आज�या काळातील �यव�थापन ू

ू �त�ांनी �यां�या �लखाणातून आजही �ेरणा िमळ शकते. ही धम�ंथ आपले अ��त�व 
� � �दशवतात. भावी काळातील काय यश�वीपणे पूण कर�यासाठी शांतीची सं�कती असणे ृ

�आव�यक आहे. एमआयटी पुणे िव�ापीठाने 'व�ड पीस डोम' शांतीची सं�कती ला ृ
��ो�साहन दे�यासाठी �थापन केली आहे. �ी समथ रामदास �वामी हे सवा�गीण 

िवकासाचे, शांततेचे पुर�कत� आहेत. 
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� �भारतर�न सिचन तडुलकर यांनी �यां�या घरी �ी समथ रामदास �वामी पादका पूजन ु
�सोहळा दर�यान �हटले क� �ी समथ रामदास �वाम�चे त�व�ान आचरणात 

आण�याची आता वेळ आली आहे. समथा�चे िवचार हे शा�वत आिण ��येक काळाला 

अनुस�न आहेत. 

�तसेच, ऑ�सफड िव�ापीठाने दासबोध या �ंथाला Noble Management 

�Book 'नोबल मॅनेजमट बुक-Best Text of Management in the 

World जगातील �यव�थापन शा�ातला' सव��क� �लखाण �हणन मा�यता िदली ृ ू

आहे. 

�IIM Lucknow इिंडयन इ���ट�ट ऑफ मॅनेजमट लखनऊ या सं�थेने �हटले ू

आहे क� �भू रामचं� हे Oldest Management Guru आ� �यव�थापन त� 

आहे. 'म�य�देश �ाथिमक िश�ण eaMGkus’ �भू रामचं� यांचे च�र� हे बीए �थम 

� �वषा��या अ�यास�माम�ये समािव� केले आहे. सटल बोड ऑफ सेकंडरी ए�यकेशन � ु

(CBSE) या सं�थेने इय�ा सहावी पासून रामायण िव�ा�या�ना िशकवायला सु�वात 

केली आहे. मडंळानुसार �भू रामचं�ांचे च�र� िव�ा�या�ना �यां�या �यि�म�व, नेतृ�व 

िवकासासाठी आिण �यातूनच चांगले चा�र�य घडव�यासाठी मदत करले. तसेच, 

िव�ा�या�ना मानवी जीवनाची खरी मू�ये िशक�यासाठी मदत होईल
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जी आज आव�यक आहेत. िव�ाथ� चांग�या �कार ेतणावाचे िनय�ंण क� शकतील 

आिण �यां�या वयैि�क आिण �यावसाियक आय�यात ते अ�धक यश�वी होतील. ु

महा�मा गांधी �हणत vlraa क� दासबोध हा माणसं घडव�याचा कारखानाच आहे. 

तसेच, �यावसाियक ��ीने कोणी �यां�याकडे स�ा माग�यास आले तर ते �यांना 

दासबोध �ंथाचा अ�यास कर�याचा स�ा देत असत. 

रा�ीय �वयसेंवक संघाचे मु�य �ी मोहन भागवत �हणतात क� दासबोध आप�याला �

अतंःकरणातून शांततेने कसे जगता येईल आिण बाहेर�या जगात कसे कसे वागावे हे 

िशकवतो. 

ू �'महारा�ाचे िश�ण संचालक िदवंगत �ही.�ही. िचपळणकर यांनी सांिगतले क�, 'समथ �

रामदास' हे िश�ण िवभागाचे एक महान संत होते. '�व. यशवंतराव च�हाण' हे अनेक 

वष� िनयिमतपणे 'दासबोध'चा अ�यास करत असत. '�व. गोपाळ क�ण गोखले' ृ

यांनीही 'दासबोध'चा अ�यास केला आहे. महान �ांितकारक 'वीर सावरकर' यांनी 

�'इटा�लयन �ांतीचे जनक जोसेफ म�ैजनी' यांना 'इटलीचे समथ रामदास' असे �हटले 

आहे. �वग�य लोकमा�य िटळक िव�ांतीसाठी स�जनगडला जात असत. 

���स� मराठी संगीतकार �ी. �ीधर फडके यांनी �हटले आहे क� '�ी. समथ रामदास' 

यांना शा�ीय संगीताचे सखोल �ान होते आिण �यां�या अनेक पदांम�येही तेच िदसून 

�येते. �यां�या 'समथ' या रचनेम�ये असे �हटले आहे क� एखा�ाने वेगवेगळे 'ताल' 

वापरावे आिण �यांनी अशा लोकांचाही समावेश केला आहे जे तीच रचना ऐकतील. 

तानी सूर रगंवावा | तो रघुनाथ �यावा || सािह�य संगती | यावा कथेचा �संग बरवा || 

गाणार वाजवणार | तसेैची ऐकणार || नृ�यकार घुमडं | तडाका वाजी वाजे || 

� �२०१९ म�ये �दिशत झालेला �ी. राम समथ 'हा मराठी िच�पट आिण २०२४ म�ये 

� ��दिशत झालेला रघुवीर हा िच�पट �ी. समथ रामदास �वामी यां�या जीवन आिण 

काया�वर आधा�रत आहे. या िच�पटातून असे िदसून आले क� 'दासबोध' म�ये 

�भ��भावाने सव िवषय �प� केले आहेत आिण इतर िवषय जसे क� '�यव�थापन, 

�संवाद कौश�य िवकास, सॉ�ट ��क�स िवकास, आरो�य, नेटविकग, �यवसाय 

�कौश�ये, वाचन आिण लेखन, आ�थक िनयोजन, कौटंुिबक संबधं, शहाणपण, 

�सतकता, टीका�मक िवचारसरणीचे राजकारण यश कसे िमळवायचे, प�र��थतीनुसार 
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�वतन, श��ची पूजा, इमारती कशा बांधाय�या, बागकाम कसे करायचे, �वयपंाक कसा 

करायचा आिण असे बरचे काही आहे जे दनैिंदन जीवनात उपय� आहे. ु

�मी �ी समथ सेवा मडंळ, स�जनगड �ार े आयो�जत केले�या िविवध अ�यास 
�काय�मांमधून दासबोध त�व�ानाचा अ�यास केला आहे, �याम�ये' �ी. �ंथराज 

�दासबोध अ�ययन (दर�थ िश�ण)' आिण 'समथ मु� िव�ापीठ' यांचा समावेश आहे. ू

�मानवी जीवना�या सव पलूैमं�ये िवकासासाठी �य��ने पाळावे अशी मूलभूत त�वे 

संशोधनातून सुचवली जातात. सकारा�मक िवचारसरणी आिण आंत�रक शांतीसह 
�मान�सकता असलेला 'खरा माणस' बन�यासाठी या संशोधनातून �प� िन�कष ू

िनघतात. 'दासबोध' त�व�ानातील चार मूलभूत त�वे �याला चतुः �ुती �हणतात-

�मु�य ह�रकथािन�पण |  दसर ेयेते राजकारण |  ितसर ेते सावधपण सव िवषयी || ु

चौथा अ�यतं सा�प  | फेडावे नाना आ�प | अ�याये थोर अथवा अ�प | �मा करीत 

जावे || 

• भ��. 

• मातृभूमीची सेवा. 

• सतत सावधानता 

�•  धयै, बु�ी, गभंीर, नेटका िवचार आिण अचुक �य�न 

संशोधनादर�यान मी 'दासबोध' आिण 'मनाचे �लोक' ब�ल िव�तृत सािह�य 
�पुनरावलोकन केले आहे. तसेच �कोपस आिण वेब vkWQ lk;Ul वरील जन�सम�ये 

आंत�रक शांती आिण सकारा�मक िवचारसरणी कोण�या घटकांवर अवलबंून आहे हे 

ओळख�यासाठी संशोधन केले गेले. संशोधनाचा उ�ेश 'दासबोध' त�व�ानाशी इतर 
�सकारा�मक िवचारसरणी आिण शांती िवकास काय�मांची तुलना करणे नाही. 

'समथा�नी' �यां�या 'मनाचे �लोक' या �ंथात मनाला उपदेशासाठी संबोधले आहे. घरी 

िकंवा कामा�या िठकाणी आिण आ��याने कोणतेही काम कर�यासाठी मन अनुकल ू
असले पािहजे. मनाचे �लोकाचे वेगळे विैश�� �हणजे मी आिण मी फ� मा�या 

मनालाच संबो�धत करतो. मन हे एका दारासारखे आहे �यातून दारातून आत येऊ 

शकते आिण �याच दारातून बाहेर जाऊ शकते. �हणनच मन हा जीवनाचा सवा�त ू
�मह�वाचा घटक आहे. 'समथ' यांना जाणीव होती क� आनदं िकंवा लोभ मनासोबत 

असतो आिण तो बाहे�न येत नाही.
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बाहेरील वातावरणात सकारा�मक, नकारा�मक, शांती आिण अशांतता असते परतुं जर 

मन आ�या��मक���ा उंचावलेले असेल तर ते सकारा�मक मू�ये आिण शांती 
�आकिषत करले. 

संशोधन प�तीः 

प�तीम�ये हम��यिट�सवर (H e r m e n e u t i c s ) आधा�रत संशोधन ु
'फेनोमेनोलॉ�जकल' (Phenomenological) संशोधन प�तीचा वापर क�न 

गुणा�मक संशोधन िडझाइनचा (Qualitative) वापर केला जातो. ��येक 

सहभागीला वेगवेगळे ��न िवचार�यात आले आिण ख�या सखोल मुलाखतीदर�यान ु

उप��न तयार कर�यात आले जेणेक�न (Output) आउटपुट-आधा�रत चचा� 

होईल. 'दासबोध' मधील vksoh ओळखन डेटा िव�लेषण (Data Analysis) ू
कर�यात आले जेणेक�न ��येक सहभागीला आंत�रक शांती आिण सकारा�मक 

� �िवचारसरणी िवक�सत कर�यासाठी उपय� ठरले आिण थीम िनिमती होईल. हे संपूण ु
संशोधन �य���या आ�म-अनुभव आिण आ�म-सा�ा�कारावर आधा�रत आहे. 

�आपण कणातून िव�वाकडे जात असताना आिण मानवी मन क��थानी अस�याने, 
�त�व�ान संपूण लोकसं�येला आिण शांतीि�य सम� जागितक समाजाकडे नेणा�या 

��येकाम�ये शांती िनमा�ण करणारा �हणन मो�ा �माणात लागू होते. ू

� �ऑ�सफड, कि�ज, टे�सास सार�या परदेशी िव�ापीठांम�ये असे संशोधन खप ू
� �लोकि�य आहे �जथे संपूण िव�लेषण गुणा�मक आहे. तसेच, �ी. समथ सेवा मडंळ 

� �स�जनगड, समथ िव�ापीठ, �ी �ंथराज दासबोध अ�ययन यांचे काय व इितहास 
�संदभ �हणन या संशोधन काया�त घेतला आहे. हे या संशोधन आिण �बधं काया�चे ु

�वेगळेपण आहे. �बधंा�या एकण पृ�ांची सं�या ४०० आहे. संपूण �बधं हा इ�ंजी म�ये ू
�लिहला आहे व दासबोधातील ओ�या मूळ �व�पाम�ये मराठीम�ये �लिह�या आहेत. 

�संशोधनाचे िन�कष : 

fFke
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दासबोध जगलेली माणसेः 
�मी अशा �य���या केस �टडीजचे संदभ देखील घेतले आहेत. 

संशोधनातून असे िदसून येते क� हे असे लोक आहेत जे 'दासबोध' 
त�व�ानाचे पालन करतात. 

• कै िशवशकंर भाऊ पाटील, �यव�थापक�य िव�व�त �ी. संत गजानन 
महाराज सं�थान, शेगाव. 

• पॉ�लहायडॉन �ा. �लिमटेड, बेळगाव, कना�टक भारत. �
•  मुबंई ड�बावाला, मुबंई, 

ु• डॉ. सुधा मूत�, बगंळ�.

• डॉ. िवजय भटकर, पुणे 

• �ा. डॉ. िव�वनाथ कराड, पुणे 

जागितक समाजात संशोधन योगदानः 

हे संशोधन एखा�ा �य��ला सम�येचे मूळ कारण शोधून सकारा�मक 
िवचारसरणी आिण आंत�रक शांती िवक�सत कर�यास मदत करले. 

�आप�या समाजाला हे कळेल क� आपले �ाचीन धम�ंथ केवळ पिव� िदवशी 
� �जप कर�यासाठी नाहीत तर अथपूण जीवन जग�यासाठी दनैिंदन 

� �आधारावर वाच�यासाठी आिण अमंलात आण�यासाठी मागदशक आहेत. 
�आप�या �ाचीन �ंथात �यव�थापनाचे मह�व आिण सं�थांसाठी आदश 

�यव�थापन �हणन रामरा�य हे जाणन �यव�थापन िव�ा�या�ना पुढील ू ू
अ�यासासाठी �े�रत करले. दासबोध त�व�ानाचा समावेश NEP 2020 म�ये 

18



Ph. D Thesis Booklet on Dasbodh Philosophy by Dr. Amol S. Neve (Marathi) 

 अ�या�म ही जीवन जग�याची प�त आहे. ती अनुभवली पािहजे आ￱ण कधीही सांगता येत 

नाही. ती इिं�यांवर िनय�ंण आहे �याला �ाणायाम आ￱ण भ��ची दनैिंदन श�� आहे. �या 

�य��ला �यासाठी ती� इ�छा असते तोच ती आ￱ण �वतःची जाणीव समजून घेऊ शकतो. 

�म (माया) आ￱ण िनमा�ता (��ा) यांचे आकलन �हणजे अ�या�म. �म �हणजे अशी गो� 

जी नेहमीच बदलते आ￱ण पाच इिं�ये आहेत. �म �हणजे आपण आप�या डो�यां�ार ेजे 

पाहतो आ￱ण आपले मन जे अनुभवते ते समािव� आहे. ते �वभावाने अ��थर आहे आ￱ण 

िववेकाने ते समजून घेणे आव�यक आहे. ते या िव�ात सव�� उप��थत आहे आ￱ण ते 

अिन￸�त काळासाठी पस� शकते. ते वेगवेगळे �प घेते आ￱ण वेगवेग�या �कार े�य� होते. 

ते देवासोबत राहते आ￱ण देवाला �याची गरज आहे. ते कधीही न संपणार ेआ￱ण संपूण� नाही. 

�म िनसगा��या संपूण� िन�मतीसाठी जबाबदार आहे आ￱ण आपली क�पनाश�� ही �म 

आहे. 

िनमा�ता क�पने�या पलीकडे आहे. �याला आकार, रगं, िवकार आ￱ण मया�दा नाही. मानवी 

म�दph {kerk देखील या ��य जगाची जाणीवp nsrs . �� tk.kwu ?ks.;klkBh �ानाची श�� ू

आव�यक आहे. अहकंार आ￱ण शरीर�प कमी झा�यावर 'मी �� आहे' (अहम ��ा��म) हे 

समजून अ�ान मरते. स�� �या माग�दश�नाखाली केवळ िववेक, सतत सतक� ता, टीका�मक ु

केला जाऊ शकतो जो �यांना सॉ�ट ��कल डे�हलपम�ट आ￱ण संपूण� आय�यभर ु
अथ�पूण� जीवन जग�यासाठी एक पॉकेट टूल �हणन मदत करले. रामदासी सं�कती ू ृ

साव�ि�क अस�याने, भारता�या वसुधवै कटंुबकम सं�कतीसाठी आ￱ण भारत एक ु ृ

िव�गु� कडे नेणा�या मानविन�मत ￱शकवण�साठी उपय� ठरले कारण रा� लोकां�ार ेु �
बांधले जाते मा�या संशोधनातील 3S: 

हे 3S अ�या�म, िव�ान आ￱ण सेवा यांचा संदभ� देतात. मा�या संशोधन काया�दर�यान 

मी अ�या�म, िव�ान आ￱ण सेवांची एकता अनुभवली आहे. 
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िवचार आ￱ण �ढ भ��ने ही गरज सा�य करता येते. दनैिंदन जीवनात आ￱ण अ�या�मात 

�कवा कोणतेही काय� पूण� कर�यासाठी, �य�न आ￱ण पा�ता आव�यक आहे. �य�न समजून 

घे�यासाठी �ान हा एक आव�यक घटक आहे. �ान िमळिव�यासाठी िववेक आ￱ण संयम 

आव�यक आहे. �येये, भ�� कर�यासाठी �वीकार�या जाणा�या प�ती, गृह�थी, इतरांचे 

वत�न, बौ￸�क पातळीवर सु�पणे आ�म-अनुभव समजून घे�यास िववेक मदत करतो. 

संयम हे समजून घे�यास मदत करतो क� �ान भौ￸तक घटकांपे�ा अ￸धक मह�वाचे आहे, 

शरीराचा मु�य उ�ेश मयिदत आनदंाने �य�न करणे, शांती, िवचार कर�याची �मता, ल� 

क� ि�त करणे, िनयिं�त आ￱ण सकारा�मक मन असणे आहे. अिनयिं�त आ￱ण अ��थर मन 

एखा�ा �य��चे खर ेअतंम�न समजू शकणार नाही. आ�मा एखा�ा �य���या आंत�रक 

संतु�लत मनातील आंत�रक शांती आ￱ण अतंग�त आनदं प�रभािषत करतो. तथािप, ते 

नरैा�यातून िमळणा�या शांतीपे�ा वेगळे आहे कारण नरैा�यात अतंग�त आनदंाचा अभाव 

असतो. 

अ�या�म हे िव�ान आहे. िव�ान, धम� आ￱ण अ�या�माची भूिमका समजून घे�याची वेळ 

आली आहे. एखादी �य�� वयैि�क�र�या jkgw शकते पण केवळ सामूिहक�र�या जगू शकते. 

१०,००० वषा�पूव� आप�या ऋष�नी जे काही सांिगतले होते ते िव�ाना￱शवाय दसर ेकाहीही ु

नाही आ￱ण एखा�ा �य��साठी काय करावे आ￱ण काय क� नये. भारत  म�ये िव�ान आ￱ण 

अ�या�माचे िम�ण आहे, धनु�व�ा, िवमान, औषध, श�ि�या, ग￱णत, खगोलशा�, 

जहाजे बांधणे आ￱ण बरचे काही यासारखे िव�ान आ￱ण त�ं�ान वषा�नुवष� भारतातच िनमा�ण 

झाले आहे. आपण िव�ानात नेहमीच आघाडीवर असतो. अ�या�म हे िव�ानच आहे. डॉ. 

िवजय भटकर सरां�या मते, ￭जथे िव�ान संपते ￸तथे अ�या�म सु� होते. 

सेवांसाठी आप�याला काही ?kVd समजून घेणे आव�यक आहे. १९९१ म�ये भारताने 

आ￰थक सुधारणांची घोषणा केली जे�हा अनेक धोरणे समािव� केली गेली, ते�हा cgqjk"Vªh; 

daiuh भारतात आले. तथािप, सकारा�मक गो� अशी आहे क� भारत जाग￸तक सेवा कंपनी 

�हणन उदयास आला आहे. यामुळे �पधा� आ￱ण इतर सम�या िनमा�ण झा�या. परतुं ू

अथा�तच, �पधा� आप�याला आव�यक असले�या फरकासाठी आ￱ण नािव�यपूण�तेसाठी 

नेहमीच मदत करते. त�ं�ान क� � बनले आहे आ￱ण आज, एआय, एमएल िदवस�िदवस 

िवक￭सत होत आहे, �य��पासून सं�थांपय�त उ�पादकता आ￱ण काय��मता वाढवत आहे. 

कर�यास मदत क� शकतो. 
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S- Spirituality: 

गणेश योिगनी प. पू. सगु� सौ. सं�याताई अमृतेः 

माझे संशोधन काय� गणेश योिगनी प. पू. स�� सौ. सं�याताई अमृते यांना सम�पत करताना ु

मला आनदं होत आहे. पू. सद� सौ. सं�याताई अमृते आ￱ण मला मोरया सद� �हणन ु ु ू

िमळा�याने मी ध�य झालो. 

￭स￸�िवनायक मयर�ेर मिंदर सं�थान, भोपर ड�िबवली मुबंई : ु

कठोर तपाचरणा�या संप� भूमीवर उभे रािहलेले, उपासने�या त�पोशीवर रचलेले 

मोरयाचे हे मिंदर आहे. येथे साधने�या सुवण�कलशावर भि�मागा�ची भगवी पताका अखडं 

फडकत आहे. सा�ात मोरगावचा बा�पा या मिंदरात ��थत आहे. गणेश गाय�ी आ￱ण गणेश 

द� यां�या द�मळ मूत� या मिंदरात आहेत आ￱ण या￱शवाय नव�ह, अ�पूणा� देवी, नाग ु

नागीण यांची �वत�ं मिंदर ेअसून �यांचे रोज पूजन होते. �ी गणेशांचे गभा�गार मे�दडंा￸धि�त 

आहे. असे जगातील द�मळ गो�ी आ￱ण व￱ैश�ांनी हे मिंदर संप� आहे. वा�तु देवतेबरोबरच ु

हजार�नी �ल�खत जप मिंदरा�या पायाम�ये रचला गेला आहे. सवा�त मह�वाचे �हणजे 

सा�ात स��ंचे येथे कायम वा�त�य आहे. ु

गणेश योिगनी प. पू. स�� सौ. सं�याताई अमृते यां�या अखडं साधनेतून मिंदरात सतत ु

धा�मक पारायणे, य�याग, पूजा, अनु�ाने, अ�या��मक ￱शिबर,े च�ी पारायण, स��ंची ु

�वचने असे अनेक उप�म सु� असून �यातून हजारो भ�ांचे हे मिंदर ��ा�थान बनले 

आहे. 

मिंदरात होणार ेिन�य काय��म व उ�सवः 

माधी चतुथ� : हा िदवस �हणजेच गणेश जयतंी. �ा चतुथ�ला ￸तलकंद चतुथ� असेही ु

�हणतात. पुढचा िदवस �हणजे वसंत पचंमी. माघी चतुथ�ला केलेला उपवास दस�या ु

िदवशी �हणजे वसंत पचंमीला सोडतात. मिंदरात �ा दोन िदवशी खप मोठा उ�सव असतो. ू

चतुथ� आ￱ण पचंमी �ा दो�ही िदवशी िवशेष�वाने हजारो िदवे लावून दीपो�सव साजरा होतो. 

धुलीवंदन अथा�त फा�गुन पौ￰णमाः. �ाच शुभ िदनी बा�पा�या मूत�चे मिंदरात २००५ 

साली आगमन झाले होते �हणन हा िदवस बा�पाचा आगमन िदन �हणन साजरा होतो. �ा ू ू

िदवशी मिंदरात िवशेष उ�सव असतो. 

४- मे : तारखे�माणे हा सद� प. पू. सौ. सं�याताई यांचा ज�मिदवस. �यािदवशी सद�ंना ु ु

अ￱भ�￵चतन दे�यासाठी सगळे ￱श�य जमतात आ￱ण एक मोठा सोहळा साजरा होतो.
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गु�पौ￰णमा : गु�ं�ती आपली ��ा, िन�ा आ￱ण कत�ता �य� कर�याचा िदवस. संपूण� ृ

जगभरातून सगु� सौ. ताईचे सव� ￱श�य �ािदवशी एक� येतात आ￱ण आपली कत�ता �य� ृ

करतात. 

गणेश चतुथ� अथा�त भा�पद चतुथ� घरोघरी बा�पाचे आगमन होते आ￱ण सवा��या आनदंाला 

आ￱ण उ�साहाला उधाण येते तोच हा िदवस. पुढचा िदवस ￸ततकाच मह�वाचा �हणजेच 

ऋषी पचंमीचा. हे दोन िदवस मिंदरात मोठा उ�सव साजरा होतो. 

नवरा�: आिदश���या अनेक �पांपकै� एक असले�या गाय�ी देवीचा हा उ�सव. आप�या 

मिंदरात िवशेष�वाने असले�या "गणेश गाय�ी" मातेचा ९ िदवस दश�न सोहळा असतो. हे ९ 

िदवस सव� भािवकांना गाय�ी मातेचे �पश� दश�न घे�याची संधी िमळते. 

द� जयतंी : माग�शीष� पौ￰णमा �हणजे द� जयतंीचा िदवस. आिदगु�, �ी गु�देव द� यां�या 

जयतंी�या िनिम�ाने मिंदरात िवशेष�वाने असले�या "गणेश द�" �ा देवतेचा मोठा उ�सव 

होतो. या िदवशी भािवकांना देवाला �पश� क�न दश�न घेता येते. 

��येक मिह�यात क�ण चतुथ� अथा�त संक�ी चतुथ� आ￱ण शु� चतुथ� अथा�त िवनायक� ृ

चतुथ� �ा िदवशी बा�पाची िवशेष पूजा आ￱ण सद� सौ. सं�याताई अमृते �ांचे दश�न ु

घे�याची संधी िमळते. 

याचबरोबर वष�भरात अनेक अ�या��मक आ￱ण धा�मक िदवस जसे गुढी पाडवा, दसरा, 

ि�पुरी पौ￰णमा, अ�य तृतीया इ�यादी िदवशी िविवध धा�मक काय��म तसेच सद�ंचे ��य� ु

दश�न सव� भािवकांसाठी खले असते. ु

प. पू. स�� सौ. सं�याताई अमृते" �ां�या साधनेतून साकारले�या �ी ￭स�ीिवनायक ु

मयर�ेर मिंदरात गणेश दरबार पाहायला िमळतो तो गणेश आट� गॅलरी �या मा�यमातून. ू

गणेश आट� गॅलरी �हणजे ६४ कला आ￱ण १४ िव�ा अवगत असणा�या गणेशाचे 

कलादालन. जळी �थळी, का�ी-पाषाणी गणेशाचे अ��त�व इथे बघायला िमळते, बा�पाची 

िविवध �पे पाहायला िमळतात.

22



Ph. D Thesis Booklet on Dasbodh Philosophy by Dr. Amol S. Neve (Marathi) 

गणेशयोिगनी प. पू. स�� सौ सं�याताई अमृते : ु

गणेशयोिगनी प. पू. सगु� सौ सं�याताई अमृते भोपर येथील मयर�ेर मिंदराचे �ेरणा�थान ! ु

नाम�मरणाचा गाभा आ￱ण कमा�धी�ीत उपासनेचा पाया रचून �पचं ातून परमाथा�ची 

वाटचाल करता करता प. पू. ताईनी �ी गणेशाचे भ�य मिंदर उभारले. आज हजारो भ�ांचे ते 

जागृत ��ा�थान आहे. 

�वतः सद� उ�￱श￸�त आहेत. मुबंईत िव�सन कॉलेजम�ये �ॅ�यएशन पूण� के�यानतंर ु ु

�यांनी एम. ए. बी. एड. या पद�या िमळव�या, नवनाथ सं�दायाचा िवशेष अ�यास केला. 

संसार-नोकरी-�शन �ासेस असा �पचं  सांभाळताना �ी गणेश उपासनेतून ु

आ�या��मक �वास करीत सद� पदापय�तचा अलौिकक ट�पा गाठला. हा �वास करता ु

करता �यांनी िविवध �कारचे आ�या��मक काय� केले आ￱ण अजूनही करीत आहेत. 

सगुणातील ई�र पूजन कर�यासाठी सात�याने सामा￭जक बां￸धलक� सांभाळली. मुबंईतील 

बॉ�ब�फोटानतंर गरजूपंय�त �या पोहोच�या, जांभूळपा�ाला पूर आला ते�हा अनेकांना 

आई�या मायेने मदत पोहोचवली, िकडनी पेश�ंस ना आ￰थक मदत आ￱ण मान￭सक आधार 

िदला. काय�कता� ￱शिबर,े लहान मुलांसाठी सं�कार ￱शिबर े असे अनेकानेक काय��म 

राबिवले. �यातून शेकडो काय�कत� घडवले. सवा�म�ये सं�काराची �जवण क�न �यातून 

आदश� समाज �या घडवीत आहेत. 

२००२ म�ये मी शेगाव अ￱भयांि�क� महािव�ालयातून अ￱भयांि�क�चे ￱श�ण घेत�यानतंर 

क�याणला आलो ते�हा मी पिह�यांदा �ी मयर�ेर मिंदराला भेट िदली आ￱ण �यानतंर ु

वारवंार भेट देत रािहलो. ��येक दश�नादर�यान मी प.पू. ताई आ￱ण मोरया यां�याशी 

दासबोध अ�यासातील मा�या �गतीब�ल आशीवा�द पर चचा� करत असे. (दश�न), tsOgk 
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eh दासबोध त�व�ानात पीएच.डी. कर�या�या मा�या क�पनेब�ल �यां�याशी चचा� केली 
aते�हा परमपू�य सं�याताई�या आशीवा�दाने आ￱ण स��याने मी �ी. गजानन जय गजानन 

जप आ￱ण मु�ल पुराण यांचे पारायणास सु�वात केली �यानतंर २०१७ म�ये 

एमआयटीड��यपीयम�ये �वेश िमळाला आ￱ण Ph.D. Pilot work  कामातही जे�हा ू ू

मला कोणताही माग� सापडला नाही ते�हा मोरया कपा आशीवा�दाने Pilot पूण� झाले आ￱ण ृ

पुढील संशोधन काय� यश�वी�र�या पूण� झाले. खरतंर, जरी मी आ￱ण संपूण� जग दनैिंदन 

जीवनात कोिवड आ�हानाचा सामना करत होतो, तरीही मला कधीच वाटले नाही क� 

�यावेळी मा�या आय�यात काही सम�या आहेत. संशोधना�या संपूण� काळात मी आंत�रक ु

शांती आ￱ण सकारा�मकता अनुभवली आहे. मी संक�ी, िवनायक� prqFkhZ (२१ वेळाच 

करायची अपे￸�त आहे) करायला सु�वात केली, तरीही मी अजूनही करत आहे. �बधंाचा 

िन�कष� प.पू. ताई�या िन�पण ने संपतो �याम�ये दासबोध त�व�ान 'उपासना�त' आहे 

असा उ�ेख आहे. 

�ी. समथ� सेवा मडंळ, स�नगड : 

स�नगड येथील �ी. 'समथ� सेवा मडंळ' ही सं�था १९५० म�ये Jh समथ� रामदास �वामी' 

यांचे ￱श�य �ीधर �वामी यांनी �थापन केली होती. �ीधर �वामी १९२७ म�ये स�नगड 

येथे आले आ￱ण �यांनी समथ� रामदास �वाम��या समाधीवर सेवा आ￱ण उपासना केली. 

�यानतंर �यांना समथा�ची कपा िमळाली आ￱ण �यां�या िनद�शानुसार ते द￸�ण भारतात ृ

रामदासी समुदाया�या �चारासाठी गेले. �यानतंर १९३५ म�ये ते पु�हा स�नगड येथे आले 

आ￱ण तेथे काम करणा�या सव� रामदास�ना �हणजेच 'िदनकर बुवा, आ¸या बुवा, द� बुवा' 

यांना माग�दश�न केले. �यावेळी स�नगड आ￱ण समाधीची प�र��थती चांगली न�हती. नतंर 

इतर समथ� भ� नाना साहेब देव यां�या मदतीने उ�ोगपती बाबुराव देव यांनी समाधी �थळ 

आ￱ण स�नगडाचे पुन�नमा�ण, उ�ती कर�याचा िनण�य घेतला, �यांनी 'समथ� संघ' नावाची 

संघटना �थापन केली आ￱ण ९ जानेवारी १९५० रोजी �ी. 'समथ� सेवा मडंळ' ट�टची �

�थापना केली. ते�हापासून या ट�टने स�नगड, मिंदर प�रसर, Jh/kjdqVh पाणी �

�यव�थापन, भ�िनवास, समथा�नी वापरले�या व�तू, बाग आ￱ण संकटकाळात enr आ￱ण 

परोपकारी काया�साठी आव�यक सुिवधा िवक￭सत के�या आहेत. 

तसेच ते समथ� रामदास �वाम��या िवचारांनी जनतेला �ेरीत करत आहेत �ी समथ� सेवा 

मडंळाचे िविवध काय� �हणजेच '�ी. समथ� पादका �चार दौरा, स�नगड िनयतका�लक ु

(स�नगड मा￭सक), �काशन िवभाग, सुंदरमठ ट�ट ￱शवथरगल, (सुंदरमठ सेवा lferh �

पूव� ￱शवथरघळ), दासबोध दर￱श�ण काय��म (अशा िविवध काय��मांतून समथ� रामदासी ू

�वाम�चे िवचार, �ी �ंथराज दासबोध अ�ययन), 'समथ� मु� िव�ापीठ िव�ापीठ)', 
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'समथ� सेवा मडंळ' म�ये lsok  करणार ेबहतेक रामदासी ('समथ�' ￱शकवण�चे अनुयायी) हे ु

सु￱श￸�त आ￱ण उ�ोग पा��भूमीचे आहेत. 'समथ� सेवा मडंळ' चे मु�य काय�वाहक 'योगेश 

बुवा रामदासी' यांनी 'िटळक महारा� िव�ापीठ, पुणे' मधून मानव संसाधनात एमबीए आ￱ण �

समथा��या रामायणावरील सािह�यावर पीएचडी केली आहे. तसेच, सुंदरमठाचे �मुख �ी. 

अभय देशपांडे, ￱शवथरगल हे अ￱भयतंा आहेत आ￱ण सुंदरमठात ये�यापूव� १५ वष� '�ाज 

इडं�टीज' म�ये vf/kdkjh inkoj dk;Zjr होते. 'मकरदं बुवा रामदासी' ts fdrZu lsok djrkr rs  �

देखील मेकॅिनकल इ￭ंजिनअर, एम , ¼laLd`r½ vkgsr. तसेच, leFkkZuh ने �थापन केलेले 

मठ (शाखा काया�लये) ३५० वषा�नतंरही मठ (शाखा काया�लय) �मुख महतं (शाखा 

'समथ� सधन, �ीधरकटी गोशाळा (सां�क￸तक क� �-समथ� सदन सातारा), �ी. समथ� ु ृ

रामदास वाचनालय (�ी समथ� रामदास लाय�री), स�नगड येथे लहान मुलांपासून �ये� 

नाग�रकांपय�त सव� वयोगटांसाठी सं�कार ￱शिबर (स�नगडावर होणार ेसं�कार ￱शिबर), 

'समथ� पादका �चार' भारताबाहेर (भारत बाहेरील �चार दौर)े, संत सेवा पुर�कार आ￱ण ु

बरचे काही. �ीधर �वाम�नतंर �यांचे ￱श�य 'मा�तीबुवा रामदासी' हे �मुख काय�वाह होते. 

स�या �ी. मा�तीबुवांचे ￱श�य �ी. योगेशबुवा रामदासी हे समथ� सेवा मडंळाचे �मुख 

काय�वाह आहेत. 
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�यव�थापक) ;kaP;k}kjs leFkkZaP;k त�वांवर काय�रत आहेत. 

समथ� सेवा मडंळ, स�नगड आ￱ण समथ� िव�ापीठ यां�या माग�दश�नाखाली "�ी �ंथराज 

दासबोध अ�यायन (दासबोध अ�यास काय��म)" नावा�या ख�या परी�े�ार ेमी २००८ ु

साली �वतः 'दासबोध' त�व�ानाचा अ�यास सु� केला आहे व समी�क �हणन 2012 ू

iklwu  काय�रत आहे. 

�ी �ंथराज 'दासबोध' अ�ययनः 

हा अ�यास काय��म १९८० पासून भारतात आ￱ण जगभरातील सात देशांम�ये चालवला 

जात आहे. मा�तीबुवां�या आशीवा�दाने आ￱ण समथ� भ� डी. �ही. केळकर (￱श�क आ￱ण 

रा�पती पुर�कार िवजेते) यां�या आशीवा�दाने याची �थापना झाली. या काय��मात सुमार े�

१०,०००+ संशोधकांसह १ लाखाहन अ￸धक लोक आहेत �यांनी 'दासबोध' ू

त�व�ानाचा अनुभव घेतला आहे. हे सव� लोक उ�ोग, आरो�यसेवा, ￱श�ण, गृिहणी, 

डॉ�टर, स�ागार आ￱ण उ�ोजक अशा वेगवेग�या पा��भूमीचे आहेत. दरवष� हा काय��म 

जवळजवळ ५०,००० हन अ￸धक सि�य िव�ाथ� आ￱ण ५००० leh{kdkaपय�त ू

पोहोचतो. या काय��माचे मु�य काया�लय पुणे येथे आहे आ￱ण भारत आ￱ण जगात िविवध 

िठकाणी ��येक� १० शाखा आहेत. 

• पिहले वष� (�वेश) १२ �वा�याय �याम�ये एक िनवडक उप�करण आहे. 

• दसर ेवष� (प�रचय) १२ �वा�याय �याम�ये २ िनवडक उप�करण आहेत. ु

• ￸तसर ेर ेवष� (�बोध) १२ �वा�याय �याम�ये ३िनवडक उप�करण  आहेत. 

•

समथ� िव�ापीठ : 

'समथ� िव�ापीठ' १९६० म�ये चाफळ येथे �ीधर �वाम��या माग�दश�नाखाली आ￱ण 

आशीवा�दाने �थापन कर�यात आले. ही परी�ा ख�या पु�तकासारखी आहे. तथािप, ु

'दासबोध' �य￸त�र� याम�ये 'मनाचे �ोक, d#.kk"Vds, पचंसमासी, मानपचंक' असे 

समथा�चे इतर सािह�य समािव� आहे. पिह�या दोन वषा�चे काय��म मूलभूत आहेत तर 

￸तस�या वषा�चे ��ा १८ मिह�यां�या िव�ता�रत कालावधीसह सखोल आहे. या काय��मात 

१०० गुणां�या ��पि�के�या �व�पात ‘Lok/;k;’ vlrks जी िव�ा�या�ने पु��तकेतच 

सोडवून तपासक�या�ला पाठवायची असते. तसेच अ￸ंतम ��पि�का पो�टाने �कवा 

क�रयरने �कवा ईमेलने पाठवायची असते. ��येक ��ाचे गुण आ￱ण ट�ेवारी येथे वाटप ु

केली जाते. तसेच दरवष� स�नगड येथे दी�ांत समारभं आयो￭जत dsyk tkrks आ￱ण 

�माणप� िदले जाते. तसेच सवा�￸धक गुण िमळवणा�या. िव�ा�या�ला 'Jh/kj Lokeh’  
पुर�कार िदला जातो. ही देखील खली पु�तक परी�ा आहे �यामुळे ￵चतन होते. तपशील ु
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खालील�माणे -

• पिहले वष� - समथ�बोध ('दासबोध') 

• दसर ेवष�- साधक ('दासबोध', d#.kk"Vds) ु

• ￸तसर ेवष� - �ा� ('दासबोध', मनाचे �ोक, क�णा�तक, पचंसमासी) 

• एक वषा�चा दसरा अ�यास�म मनोबोध िवशारद मनोबोध (मनाचे �ोक) ु

मी २०१० म�ये �बोध, २०१२ म�ये मनोबोध िवशारद आ￱ण २०१५ म�ये �ा� पूण� केले. 

मी �ी. समथ� सेवा मडंळ स�नगड ;sFkhy inkf/kdkjh  व सेवा मडंळ येथील fuxMhr 

सभासद, सव� रामदासी ;kaps आभार मानतो. �ी. समथ� सेवा मडंळ ही संपूण�पणे �ी 

समथा��या िवचारांचा �चार आ￱ण �सार करीत आहे. तसेच मी समथ� सेवा मडंळा�या 

खालील inkf/kdkjh ;kaps िवशेष आभार मानतो �यांनी मला वेळोवेळी �ी. समथ� सािह�य 

िवषयी माग�दश�न केले जे मला मा�या शोध �बधंासाठी खप उपयोगी पडले ू

स. भ. �ी योगेश बुआ रामदासी (काय�वाह �ी. समथ� सेवा मडंळ) 

ह.भ.प �ी. मकरदं बुआ रामदासी. 

स. भ. �ी अजेय बुआ रामदासी. 

आ￱ण 

�ीमती. िव�ाताई पुरोिहत (�ंथालय �मुख, �ी. समथ� सेवा मडंळ) 

लहानपणी िवदभा�तील एका Jh leFkZ पादका �चार दौ�यात (मी मूळचा अको�याचा ु

अस�याने) माझी आई 'सौ. सुलोचना सुभाष नेवे' दासबोध िवकत घेत होती ts मला 

आजही वया�या ४४ �या वष� आठवते. तसेच, १९९१-९२ म�ये मी पाचवीत असताना 

एकदा रा�य�तरीय बॅड�मटन �पध�साठी सातारा येथे आलो होतो. �यावेळी माझे �य इ�ं�लश ू

�कलचे �ीडा ￱श�क' लुटे सर' मला स�नगड येथे घेऊन गेले होते, ￭जथे मी �ी. समथ� ू

समाधी आ￱ण �ी. �ीधर�वामी कटी यांचे पिहले दश�न घेतले. पुढे, सन २०१७ म�ये ु

स�नगड येथे दासनवमीला �ी. योगेशबुवा यांचा कपा आशीवा�द लाभला व MITWPU ृ

म�ये Ph.D. साठी �वेश झाला. २२ जानेवारी २०२३ म�ये �ीराम�ा �ाण�￸त�ापना 

शुभ मुहत� दर�यान मी माझे अ￸ंतम संर�ण (Ph.D. Final defence) पूण� केले. ू

दासबोध अ�यास �हणजे �वेश, प�रचय, �बोध समथ� िव�ापीठ (समथ� बोध, साधक] izkK½ 

;k vH;klkpk eyk मा�या संशोधन dk;kZlkBh खप मदत >kyh-ू
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मनश�� �योग क� �, लोणावळा : 

मी महारा�ातील लोणावळा येथील मनश�� संशोधन क� �ात 'अशंका�लक साधक' �हणन ू�

गुणा�मक संशोधनाअतंग�त जोडलेला अस�याने मी 'समथ�' रामदासांनी उपदेश 

कर�यासाठी मनाचा वापर का केला हे �प� कर�यासाठी एक कलाकती �हणन �याचा ृ ू

अ�यास केला आहे. मनश��ची �थापना �थम िवचारवंत �वामी िव�ानानदं (�वामीजी) 

यांनी �थापन केले�या "�य वे िफलॉसॉफ�" वर केली आहे. �यांनी िव�ाना�ार ेिविवध ू

सं�कती आ￱ण धमा�चा तुलना�मक अ�यास केला आहे आ￱ण मनाची �या�या, सुख आ￱ण ृ

दःखाचे िनयम, िन�वाथ�तेचे िव�ान, आ�म-￭स�ांत, व�ैािनक भाषेत �ाथ�नेचा �भाव असे ु

िविवध ￭स�ांत मांडले आहेत. ते िव￱श� उपकरणांचा वापर क�न मनाची चाचणी घेतात. या 

चाच�या मनाचा शरीरावर होणारा प�रणाम, भावनांमुळे होणारा ऊज�चा अप�यय यांचे 

िव�ेषण करतात. ही चाचणी मान￭सक थकवा, ताण, सतक� ता, िव￱श� िवषयासाठीची 

यो�यता समजून घे�यास मदत करते. या चाच�या शारी�रक चाचणी नसून मनाशी संब￸ंधत 

आहेत. मनाचे �दश�न करणे श�य नाही, परतुं मनाचा शरीरावर होणारा प�रणाम �द￰शत 

करणे श�य आहे. �यांनी म�दशी संब￸ंधत �यरो फ�डबॅक देखील सु� केला आहे. ू ू

ूअसे आढळन आले क� �वामी िव�ानानदं (�वामीजी) यांनी मनाची श�� कशी िमळवायची 

याब�ल दहा मु�े िदले आहेत जे मनाचे �ोकात समािव� आहेत. हे दहा घटक �हणजे 

"सतक� ता, आवडी, नापसंती, इ�छाश��, �य�न, िनयम, �ान, प�र��थती, साधना आ￱ण 

अनुभव". ते दहा मु�े केवळ �य��साठीच नाही तर जगा�या क�याणासाठी देखील "म�ं" 

�व�पात उपय� आहेत आ￱ण मनाचे �ोक केवळ "म�ं" �व�पात आहे. मनाचे �ोकम�ये ु

मानसशा�ाचा सू�म अ�यास पािहला जातो. �वामीज�नी मनाचे �ोक आ￱ण मान￭सक 

आलेख दो�ही सुंदरपणे एकि�त केले आहेत आ￱ण �याची मांडणी केली आहे. �वामीज��या 

मते जर कोणी मा�या मनाचा अ�यास क� शकला तर माझे मन बलवान होते आ￱ण जर मी 

बलवान झालो तर मी वयैि�क तसेच सामा￭जक �गती क� शकतो. मह�वाचा भाग �हणजे, 

मा�या कटंुबासह, मा�या संघटनेसह, मी रा�ाला बलवान आ￱ण मोठे बनवू शकतो आ￱ण हे ु �

आप�याला मनाचे �ोकातून िमळाले आहे. 

मी २००४ साली क�याण येथील �यानवगा��ार े२४ वषा�चा असताना मनश��ची सु�वात 

केली.' हे मनश���या एका साधक �ीमती बोरवणकर यां�यामुळे घडले. मी आ￱ण आई 

�यानवगा�ला उप��थत होतो. �वामीज��या िवचारांनी मी म�ंमु�ध झालो आ￱ण अजूनही 

आहे. मा�या दासबोधा�या अ�यासादर�यान मी मनशकतीचे िविवध अ�यास�म जसे 

संसारमगंल, xHkZlkeF;Z, गभ�सं�कार, ￱शशुसं�कार, बालकां�या चाच�या, ￱शशुसं�कार 

� �(मा�या मुलासाठी तनुष), मद�ांती, बुि�वधन आिण इतर अनेक अ�यास�मांना जात ू
असे. मनश�� क�याण शाखेतफ�  आयो�जत सं�कार िशिबरात मी मुलांना मनाचे �लोक 
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ते आंतररा�ीय �तरावर �￭स� ￱श�णत�ांपकै� एक, एक महान दरदश� आ￱ण एक अ�यतं ू�

सम�पत ￱श�क आहेत. 'डॉ. िव�नाथ डी. कराड' हे मानवजाती�या क�याणासाठी ￱श�ण, 

सामा￭जक आ￱ण सां�क￸तक उप�म, क�याण, पया�वरण सुधारणा आ￱ण �दषण िनय�ंण, ृ ू

संशोधन आ￱ण िवकास, शांतता अ�यास, मानवी ह� ￱श�णाचा �चार, �ाम िवकास 

काय��म, जन￱श�ण, आरो�यसेवा काय��म, धा�मक स�ाव आ￱ण इतर अनेक 

उप�मांम�ये गुतंले�या ख�या बहआयामी �यि�म�वाचे एक उ�म उदाहरण आहे. याम�ये ु

अ￸तशय नािव�यपूण� संक�पनांवर आधा�रत रा� उभारणी काय��मांचा समावेश आहे. �

�यांना वॉ￮श�टन�या आंतररा�ीय िव�ापीठाने त�व�ान आ￱ण ￱श�णात डॉ�टरटे पदवी �

�दान केली. ते व�ड� पीस डोम, महारा� इ���ट�ट ऑफ टे�नॉलॉजी, MAEER �या ू�

MIT, पुणे येथील WORLD

PEACE Center, UNESCO चेअर फॉर �मन राई�स, डेमो�सी अँड पीस, MIT ु

� �िशकवायचो. हे मनश���या एका साधकामुळे घडले-�वग�य सूयवंशी. माझे संपूण संशोधन 

गुणा�मक आहे परतुं �वामीज�चे त�व�ान केवळ व�ैािनक आिण पुरा�यावर आधा�रत आहे 
��याने मला ek>;k  PhD पूव-संर�ण आिण अिंतम बचावादर�यान खप मदत केली आहे.. ू

S- Science: 
र�ेहरडं �ो. डॉ. िव�वनाथ डी. कराडः 

र�ेहरडं �ो. डॉ. िव�वनाथ डी. कराड हे एक ��यात िश�णत�� आहेत �यांना 
� �अिभयांि�क� महािव�ालयात पदवीपूव आिण पद�य�र �ा�यापक �हणन ४० वषा�हन ु ू

अ�धक काळ अ�यापनाचा अनुभव आहे. ते एक महान दरदश� �य�� आहेत जे तांि�क ू
िश�णा�या िवकासासाठी आिण भारतीय जनते�या जीवनाचे गुण उंचाव�या�या 

�कारणासाठी पूणपणे वचनब� आहेत. "मू�य आधा�रत व�ै�वक िश�ण �णाली" आिण 
�'जागितक शांततेसाठी �िश�ण काय�म' यांना �ो�साहन दे�यासाठी �यां�या िमशनरी 

�य�नां�ार े�यांनी �यां�या िविश� सेवांसाठी खप आदर, आदर आिण मा�यता िमळवली ू
आहे. 
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� �व�ड पीस यिन�ह�सटी, �ी �े� आळंदी प�रसार िवकास सिमती, संत �ी �ाने�वर आिण ु

�संत �ी तुकाराम एंडोमट ले�चर �सरीज ट�ट अशा िविवध उप�मांचे सं�थापक आहेत. �

�यांचा ज�म महारा� रा�यातील रामे�वर (�ई) या छो�ाशा गावात, वारकरी सं�दाया�या �

� �सं�कतीत एका अितशय धािमक शेतकरी कटंुबात झाला. �यांनी बालपणापासूनच वषा�नुवष ृ ु

महान त�व�ानी संत �ाने�वर आिण संत तुकाराम यां�या िशकवणी आ�मसात कर�यासाठी 

�घालवली आहेत आिण आजही ती lq# आहेत. �वामी िववेकानदं हे �यांचे आदश आहेत. 

�यांचे ठाम मत आहे क� 'दासबोध' खरोखरच भारतीय सं�कती, परपंरा आिण मू�यांवर ृ

आधा�रत भारतीय त�व�ानाचे �व�प आहे आिण ते खरा आनदं, समाधान, सकारा�मकता 

आिण आंत�रक शांती िमळिव�यास मदत करते. 'दासबोध' आिण मनाचे �लोक आिण 'भ�� 

� � �हे मु�य कत�य आहे, �ान, सतकता, पा��वक िवचार आिण अचूक �य�न' यासार�या 

�यां�या िवशाल सािह�यातील त�वे, राम हा drkZ vkgs मी नाही, मनाला आ�मिनरी�ण 

�कर�यासाठी कि�त करणे, वाईट सवयी सोडून चांगले गुण िशकणे' शांत, आनदंी आिण 

�समाधानी जीवन जग�यास मदत करते. ते सहा दगुणांवर िनय�ंण ठेव�यास देखील मदत ु

करतात जसे क� म�सर, वासना, �ोध, अहकंार, लोभ आिण मन, शरीर, बु�ी आिण 

�आ��याचे इतर सव िवकार. यामुळे ��येक मानवी कतीत मनाची शु�ता, िवचारांची शु�ता ृ

gksbZy आिण शु�ता िटकन राहील, �यामुळे खरा आनदं अनुभवता येईल आिण ू

एकमेकांमधील फरक िवसरता येईल, �यामुळे शांतीि�य सम� जागितक समाज िनमा�ण 

� �हो�यास मदत होईल. एमआयटी व�ड पीस यिन�ह�सटीने �थापन केले�या जागितक शांती ु

�घुमटात 'समथ रामदास �वामी' ची मूत� आहे. घुमटा�या म�यभागी 'भगवान राम' 

िवराजमान आहे. 

एमआयटीड��यपीय कॅ�पसला भेट देताना R;kaps Hkk"k.k eh नेहमी ,sdr vls- हे संशोधन ू ू

कर�यासाठी �यां�या भाषणाने मला �ेरणा िमळाली. तसेच, �यांची सखोल मुलाखत घेणे 

आिण �यां�या जीवनातील �ेरणादायी िवचारांब�ल अ�धक जाणन घेणे हा या संशोधन ू

काया�चा सवा�त सं�मरणीय भाग होता. 

डॉ. िवजय भटकरः 

डॉ. िवजय भटकर हे आंतररा�ीय �तरावर �यातीचे शा��, आयटी नेते आिण भारतातील �

िश�णत�� आहेत. ते भारतात PARAM सुपर कॉ��यटर�या शोधासाठी ओळखले ु

�जातात. �यांनी 'िव�ान, त�ं�ान, शेती, अ�या�म, सामा�जक काय, िश�ण आिण सािह�य. 

�भारताला �वात�ंय िमळ�या�या मागा�वर vlrkauk मूितजापूर तालु�यातील सुमार े३०० 

�लोकसं�या असले�या एका छो�ा गावात �यांचा ज�म झाला. �ाथिमक िश�ण पूण 

� �के�यानतंर �यांनी अिभयांि�क� पूण केली आिण नतंर पीएचडी पूण केली. बडो�ाला जाणे हा 

�यां�या आय�यातील एक मह�वाचा ट�पा होता. �यानतंर �यांनी िश�ण घराघरात ु
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�ते �हणतात क� हे ijeps dk;Z करताना, झु�रच ��व�झलड येथील प�रषदेत सादर करताना 

�संसाधने, पसैा, संघष, वेळ, मा�यता याब�ल अनेक आ�हाने होती. तथािप, शांतता, शांती 

आिण सकारा�मक �ि�कोनाने मी �यावर मात केली आहे कारण फ� आम�या सनातन 

�पोहोचव�याचा �क�प पूण केला. राम मिंदर येथील �यां�या शाळेत '�वामी िववेकानदं' यांचे 

श�द वाचून �यांना हा �क�प कर�यास �वृ� केले क� जर आमची मुले आिण मुली शाळेत 

�जाऊ शकत नसतील तर आम�या शाळा ��येक घरात ETH (घरगुती िश�ण) अतंगत 

उप�ह वाप�न �या�यात. १९८२ म�ये �यांनी �वदेशी प�तीने रगंीत टे�ल��हजन तयार 

केले आिण सॅमसंग, एलजीचे अिभयतेंही �याचा अ�यास कर�यासाठी येत असत. अमे�रकेने 

सुपरकॉ��यटर तयार कर�यासाठी त�ं�ान दे�यास नकार िद�याने भारत सरकारने �या ु

�वेळी म�ंयांशी झाले�या बठैक�त भारतात ते कसे िवक�सत करता येईल याब�ल सव 

शा��ांना िवचारले. जरी 'डॉ. िवजय भटकर' यांनी सुपरकॉ��यटर पािहलेला नाही परतुं ु

प�र��थतीची �यांना जाणीव होती, तरी ते तयार होते आिण �यांनी �ि�या, माणस आिण ू

�पसैा, वेळ या सव ��नांची उ�र ेिदली. 

डॉ. िवजय भटकर यांनk डॉ. होमी भामा यां�यासोबत dk;Z कर�याचा अनुभव feGkyk आहे. 
�यानतंर �यांनी पु�यात सी-डॅकची �थापना क�न भारतात सुपरकॉ��यटर तयार ु
कर�यासाठी टीम तयार केली, अ�यास केला आिण रणनीती तयार केली. Y2K 
सम�येदर�यान भारताने जगात आयटी सेवा उ�ोगासाठी सॉ�टवेअर अिभयतें तयार केले 
आिण भारतात आयटी �ांती घडवून आणली. सी-डॅकने �थम सॉ�टवेअर अिभयतें तयार 
केले. नतंर �यांनी संगणकांम�ये �ादेिशक भाषा त�ं�ान िमशन िवक�सत केले जेणेक�न 
लोक संगणक सा�र होऊ शकतील. �यांनी १९९८ म�ये पतं�धानां�या व�ैािनक स�ागार 
सिमतीचे सद�य �हणन काम केले आहे. ते स�या नालदंा िव�ापीठाचे कलगु� आहेत. ू ु

��यांना प�भूषण आिण प��ी पुर�कार �ा� आहेत. तसेच, �यांना जागितक शांतता क�ाने 
संत �ाने�वर जागितक शांतता पुर�काराने स�मािनत केले vkgs. 
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�सं�कतमुळे. खर ंतर, मी सुपर कॉ��यटर�या िनिमतीदर�यान अ�या�माकडे वळलो. जर ृ ु

िव�ान आिण अ�या�म एक� आले तर भारत िव�वगु� होईल असे माझे मत आहे. 

�आमची सनातन सं�कती सावि�क आहे. ती मू�य-आधा�रत िश�ण �णालीला मदत करले ृ

जेणेक�न िव�ाथ� बौि�क बनू शकतील. Multiuniversity क�पना केवळ आम�या 

िव�ा�या�ना �ान, आ�मा आिण िव�ान देखील िशकता यावे यासाठीच ज�माला आली. 

आंत�रक शांतीसाठी आरो�य देखील मह�वाचे आहे. आम�या विैदक सं�कतीत असे �हटले ृ

आहे क� आपण '�ान (�ान), आ�मा (अ�या�मा) आिण िव�ान (िव�ान) एक� िशकले 

पािहजे. �ान �प� करते क� हे िव�व कसे िनमा�ण झाले आहे, आ�मा आप�याला सांगतो क� 

मी कोण आहे, जीवनाचे �व�प, मन आिण चेतनेचे �व�प आिण त�ं�ान �यासाठी स�म 

�आहे. PARAM या नावाचा अथही सुपर आहे आिण तो परमे�वर आहे. पुढे आ�ही या सुपर 

कॉ��यटरला AI, ML आिण इतर अनेक गो��नी स�म बनव�याचे काम करत आहोत. मी ु
�आम�या सव 'वे , भगव�गीता'चे आभार मानतो जे मा�यासाठी �ेरणा�ोत आहे आिण 

�राहील. मी यातून हे सव िशकलो आहे आिण िशकत राहीन. 

�आप�या सनातन सं�कतीतील या मू�यां�या सावि�क वापरामुळे परदेशी रा�यक�या�कडून ृ

होणा�या सतत�या ह��यांपासून ही मू�ये जप�यास मदत झाली आहे. कोण�याही 

प�र��थतीत नेहमीच स�य असलेली आपली सं�कती 'वसुदेव क��बकम' यांनी ती ृ ु
��वीकारली आहे हे दशवून ती कायम िटकन रािहली आहे. ू

�डॉ. िवजय भटकर यांनी घरात, dk;kZP;k िठकाणी, समाजात, राजकारणी, म�ंयांसह सव� 

foosdkus आिण lexz िवचारसरणीने जीवन जगले आहे. तसेच �यांनी आमची 'वेn, 

�भगव�गीता', महाका�ये केवळ वाचली नाहीत तर �यांचा अथही समजून घेतला आहे. 

�'दासबोध' म�ये 'समथ' यांनी उ�ेख के�या�माणे �यांनी '�वण-िचंतन (मनन) आिण 

पडताळणी (िनज�यास)' केले. ऐकणे, िचंतन करणे आिण �वतः�या अनुभवातून स�यािपत 

करणे हेच खर ेसमाधान देते. यामुळे �य��ला आ�मिव�वास आिण खा�ी िमळते. हा 

�आ�मसा�ा�काराचा थेट माग आहे. परमा��याचे अमया�द गुण आहेत. आ�या��मक �ंथांचा 

अ�यास क�न आिण आ�या��मक �वचन ऐकन मानव �याचे संकेत �य� क� शकतो. ू

��वण आणी मनन | िनज�याls समाधान | िम�या क�पनेच भान | उडोन जाये || 

� ��वण मनन िनज�यास | �िचतीन बाणतां िव�वास | रोकड सा�ा�कार सायास करणिच 

नलगे || 

�परमे�वराचे अनतं गुण | मनु�य काये सांगावी खण | परतुं अ�या�म�ंथ�वण | होतां उमजे || ू

� � � �दे�ाक�रतां कममाग | दे�ाक�रतां उपासनामाग दे�ाक�रतां �ानमाग | भूमडंळ� ||
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� ��यांनी केवळ टीमवकच केले नाही तर टीम�या अतंगत साधनांचीही काळजी घेतली आहे. 

�हणनच �यां�या टीम सद�यांनी १००% पे�ा जा�त �य�न केले, मह�वा�या काळात ू

पगारािशवाय काम केले, यो�य िनयोजन आिण सम�वय केला आिण वेळेचे �यव�थापन 

�कर�यासाठी अित�र� तास काम केले. ते सतत �य�न आिण सतकतेने 'दासबोध' म�ये 

� �नमूद केलेले आ�म-कथन सा�य क� शकले. �यांनी कतीचा माग, उपासनेचा माग आिण ृ
� � � ��ानाचा माग अवलबंला. कतीचे हे सव वेगवेगळे माग, उपासना, �ान, अिंतम िन�कष, ृ

�सहभाग, सकारा�मकrk पाठलाग हे सव nsoRop आहे. अशा �य��ला लोकांना कतीकडे कसे ृ

वळवायचे आिण लोकां�या िविवध गटांना कसे �े�रत करायचे हे मािहत असते. अशी �य�� 

lkiUu HkkokP;k श��ने एक शि�शाली �थान �ा� करते. तसेच, आज �यांची मुले �यांचे 

� �सव�े� काय पुढे चालू ठेवत आहेत आिण �यां�या �क�पांम�ये �यांना मदत करत आहेत. 

� � � � � � �कममाग उपासना माग �ानमाग �स�ांतमाग | �वृ��माग िनवृ��माग | देवची चाल || 

� � �बहत जनास चालवी नाना मडंळे हालवी | ऐसी हे समथपदवी | िववेक होते || 

मी मूळचा अकोलाचा रिहवासी अस�याने, जे डॉ. िवजय भटकर यां�या गावाजवळ आहे, मी 

नेहमीच �यांची उदाहरणे देत असे. मला आठवते क� �ी. संत गजानन महाराज अिभयांि�क� 

महािव�ालयात िव�ान आिण त�ं�ाना�या भूिमकेवरील भाषणादर�यान �या �यांचे 

उदाहरण िदले होते आिण मला पिहले पा�रतोिषक िमळाले होते. �यां�या जीवनातून आिण 

काया�तून मला हे संशोधन कर�यासाठी �ेरणा िमळाली. एमआयटीड��यपीय, िविवध ू ू

प�रषदा आिण इतर अनेक िठकाणी �यां�या भेटी दर�यान मी मा�या संशोधन काया�वर चचा� 

करत असे. 

डॉ. िम�लदं पांडे: 

�एक गितमान �यि�म�व आिण समिपत िश�णत��, �ा. डॉ. िम�लदं पांडे यांनी ३० वषा��या 

श�ैिणक उ�क�तेसह �यां�या �यावसाियक कारिकद�ला चतै�य िदले आहे. इले�टॉिन�स ृ �

आिण टे�लक�यिनकेश�स आिण �यवसाय �यव�थापन �े�ातील एक ��स� �यि�म�व, ु
��यां�याकडे त�ण �ितभा आिण नािव�यपूण मनांना समृ� आिण पोषण कर�याचे �व�न 

आहे.
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� �डॉ. िम�लदं पांडे, �ो-कलगु�, एमआयटी व�ड पीस यिन�ह�सटी, पुणे. �यांचे क�र�माई ु ु

�यि�म�व २००५ पासून रोबोकॉन, २०१५ पासून हकेॅथॉन आिण टे�ल-टेक१२ सार�या 

� � ��िति�त आंतररा�ीय काय�मांचे �मुख िवकासक आिण मागदशक होते. ते िड�जटल �

इिंडयन मोिहमेचे �ँड अॅ�बेसेडर आिण भारत सरकार�या आयटी आिण टे�लकॉम 

म�ंालया�या दरसंचार स�ागार प�रषदेचे] नवी िद�ी.सद�य देखील होते. ू

rs टे�लकॉम टे�नॉलॉजी टा�सफरम�ये भारत सरकार�या मानव संसाधन िवकास �

म�ंालयाकडून पो�ट-डॉ�टरटे फेलोिशपचे उ�ेखनीय �ा�कता� vkgsr- �यां�याकडे दोन 

डॉ�टरटे आहेत, पिहली आंतररा�ीय �यापारात आिण दसरी वायरलेस टे�नॉलॉजीम�ये, � ु

डॉ. िम�लदं पांडे यांचे कौश�य त�ं�ान ह�तांतरण, एम-िश�ण, एम-कषी, एम-आरो�य, ृ
� ��माट से��संग नेटव�स आिण आयसीटी इनो�हेश�स यासार�या संशोधन �े�ात आहे. 

�भिव�यवादी क�पना आिण नािव�यपूण त�ं�ानावर िव�वास ठेवणार े पांडे �हणतात, 

'मािहती त�ं�ान + भारतीय �ितभा  = उ�ाचा भारत'. 

तसेच, ते रोटरी इटंरनॅशनल पीस फेलोिशपचे �ा�कता� आहेत. भारताचे माजी रा�पती �

िदवंगत डॉ. ए. पी. जे. अ�दल कलाम यांचे "�ामीण भागात शहरी संधी �दान करणे" ु

(PURA) या भािकताचे �व�न साकार कर�यासाठी ते अथक �य�न करत आहेत. 

� ��यांनी १०० हन अ�धक शोधिनबधं �कािशत केले आहेत, २५ हन अ�धक संशोधन 

� � �िव�ानांना मागदशन केले आहे आिण १० पु�तके �लिहली आहेत. �यांना आदश िश�क,   

�Assocham , आयडीए �हीसी सेट अप, अ�दल कलाम आिण सुवणपदक, सायबर �ाइम ु

हे�पलाइन, �वेल इन द �ाउन ऑफ एमआयटी, वा�सक पुर�कार आिण इतर अनेक 

�पुर�कार िमळाले आहेत. �यांनी आघाडी�या वतमानप�ांम�ये आिण अनेक सेिमनार आिण 

प�रषदांम�ये अ�या�माब�ल �लिहले आहे. ते NAAC सिमतीचे अ�य� देखील आहेत. 

�यांनी िशवशकंर HkkÅ पाटील यां�यावर लेख �लिहले आहेत आिण भारत एक िव�वगु� या 

िवषयावर वेगवेग�या चचा�स�ांम�ये चचा� केली आहे. 
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१९९८ पासून मी डॉ. िम�लदं पांडे यां�याशी शेगाव अिभयांि�क� महािव�ालयापासून 

जोडलो गेलो आहे. मी �यां�याशी दासबोधम�ये पीएच.डी. कर�याब�ल ppkZ dsyh आिण 

� �संशोधन f'k"kZdkiklwu ते अिंतम बचावापयत आिण �यानतंरही ते मला सव बाबतीत मदत 

करत आहेत. ते िनणा�यक �य�नांवर िव�वास ठेवतात आिण नेहमीच कामात �य�त राहतात. 

�समथा�ची "कांमेवीण राह" ही vksoh �यांना लागू पडते. मा�या संशोधन काया�साठी ते 

� �i;Zos{kd आिण मागदशक अस�याचा मला अिभमान आहे. 

�डॉ. िम�लदं पांडे िशवाय हे संशोधन काय श�य झाले नसते. पया�वरण, सं�कती, भारतात ृ

संशोधन कर�यासाठी सािह�याची कमी उपल�धता याब�ल आपण बरचे काही बोलतो. 

परतुं, मला वाटते क� संशोधन कर�यासाठी सवा�त मह�वाचा भाग �हणजे संशोधकाची ती� 

�इ�छा, संयमाने काम पूण करणे, आिण डॉ. िम�लदं पांडे सारखे एक चांगले �य�� आिण 

� �सव��म मागदशक. 

S-Services: 

सौ. सुलोचना सुभाष नेवेः 

सं�कत �ंथ �हणतो जनी ज�म भूिम�च �वगा�दिप ग�रयसी. घर सांभाळणा�या मा�या आईने ृ

मला लहानपणापासूनच सं�कार िदले आहेत. १९९८-९९ म�ये ती दासबोध (�ी. 

�ंथराज दासबोध अ�ययन) िशकत असे. मी उ�रपि�कांची छाया�त करायचो, पो�टाने 

पाठवायचो आिण �यामुळे �या काळापासून मला दासबोधाचा प�रचय झाला. ित�यामुळेच मी 

सु�ा (�ी. �ंथराज दासबोध अ�ययन) कडे वळलो. २०१२ म�ये आ�ही संय�पणे ु

मनोबोध (मना�या �लोकांवर आधा�रत) अ�यास केला हा मा�यासाठी अिभमानाचा �ण 

होता.
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ित�याकडून मी �यव�थापन आिण सेवा पलूैबं�ल बरचे काही िशकलो आहे. असे �हटले 

�जाते क� �यव�थापन घरापासून सु� होते. ितने घरगुती आिण आ�या��मक दो�ही कत�ये 

यश�वी�र�या पार पाडली आहेत. '२००९-२०१०' या वषा�त दासबोधातील �ानासाठी 

�ितला मुबं ई महापौरां�या ह�ते 'चतै �य �योितष सभा' यांचा 'धम�ाता पुर�कार' िमळाला 

आहे. �यांनी घेतले�या परी�ेत ती �थम आली आहे. २००९ म�ये झी मराठीने आयो�जत 

�केले�या घरगुती गणेश उ�सव देखावा �पधा�तही ितला �थम �मांक िमळाला आहे. समथ 

� ��ंथातून यो�य उदाहरणे देऊन ितने मला संशोधन काया�त मागदशन केले आहे. माझे वडील 

'सुभाष बाबुराव नेवे' यां�याकडून मी ��येक कामात उ�च आिण सतत �य�न करायला 

िशकलो आहे.
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Lokra=;ohj िवनायक दामोदर सावरकर यां�या िवचारा�माणे ��येकाला िमळालेली मोठी 

�बहीण ही आईची माया लावणारी आहे िकंबहना �या भावासाठी दसरी दसरी आईच आहे. ु ु

� �मा�या बाबतीतही हेच खर ेआहे आिण मला लहानपणापासूनच ित�याकडून मागदशन 

िमळाले आहे.   ितने सं�कतम�ये बी.एड. केले आहे आिण ती सं�कत िशि�का आहे.ृ ृ

�ित�यामुळेच मी पिहलीपासून बॅडिमटंन िशकलो आिण सातवीपयत रा�ीय खेळाडू होतो. �

यामुळे मला तदं��त राहायला आिण �वतःला िश�त लाव�यास मदत झाली. ितने मला ु

� �मा�या सखोल मुलाखतीसाठी आिण सं�कत �े�ातील समथ �ंथाचा संदभ घे�यासाठी ृ

� �अनेक लोकांशी संपक साध�यास मदत केली आहे. सव िव�ाथ� आिण �यांचे पालक देखील 

सांगतात क� ती सं�कत सो�या प�तीने िशकवते आिण समजावून सांगते. ृ

�ी. संदीप शुभाष नेवेः 

सौ. म�ंजरी िनलेश शहाणे- माझी मोठी बहीणः 
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Jh-  ते पु�यातील एका इडंो संदीप हे अिभयतंा आहेत आिण माक� िटंगम�ये एमबीए आहेत.

�जमन कंपनीत �यव�थापक�य संचालक �हणन काम करत आहेत. ू वया�या २६ �या वष� ते 

कंपनीत जनरल मॅनेजर �हणन �जू झाले आिण २० वषा��या कालावधीत ते एमडी ू

�पातळीपयत पोहोचले. मी �यां�याकडून िव�� आिण िवपणन सेवांचा एक वेगळा पलूै िशकलो 

आहे. ते छ�पती िशवाजी महाराज, संवादी महाराज, पेशवे यांचे बारकाईने वाचन करतात 

आिण इितहास हा �यांचा आवडता िवषय आहे. पीएच.डी. ला खप वाचनाची आव�यकता ू

आहे आिण �या�यामुळेच मला वाचनाची आवड िनमा�ण झाली आहे. ते सतत एकाच बठैक�त 

�वेगवेग�या सािह��यकांची पु�तके वाचत असत. आ�ही संशोधन काय, सखोल मुलाखती 

आिण �बधं कसे तयार करता येतील याब�ल खप चचा� करायचो.ू
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� �आ� �ी. शकंराचाय, �ी. समथ रामदास �वामी आिण �वामी िववेकानदं यांचे एकि�त 

��व�प असे �ी. रामज�मभुमी तीथ �े� ट�ट, अयो�या चे कोषा�य� प.पु.�वामी �ी. गोिवंद �

�देव गीरी महाराज यां�या �ीचरणी Ph.D Thesis Booklet अपण करतांना. 

(स�जनगड येथे) 

�समथ मु� िव�ापीठा�या दी�ांत समारभंात �माणप� आिण रामनामावली �वीकारतानाः 

��ी. शबेकर बुवा रामदासी �ी. मा�तीबुवा रामदासी
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��ी समथ पादका �चार दौरा म�ये सहभागी : ु

��ी. नर� पवार, आमदार, क�याण (प��चम), सिचवः महारा� रा�य आिण अ�य�ः �

भाजप क�याण �ज�हा यां�या सोबत :
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�समथ भ� �ी योगेश बुवा रामदासी यां�यासोबत 
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स�जनगड येथील बालसं�कार िशिबरादर�यान माझा मुलगा      

िच तनुषसोबत

44



Ph. D Thesis Booklet on Dasbodh Philosophy by Dr. Amol S. Neve (Marathi) 

�परम पू�य समथ भ� मदं ाताई गधें यां�या सोबत स�जनगड येथे �ी. िव�णपचंायतन ु

याग असतांना : 

�प.पू. ��चारी िनरजंनान�द (वेदमूत� धनजंयशा�ी व�ै) रा�ीय अ�य� धमसभा-�ी �ी �
�जगदगु� शकंराचाय पीठम् सोबत स�जनगड येथे �ी. िव�णपचंायतन याग असतांनाःु
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� � �मनश�� संशोधन क�, लोणावळा येथे क�ाचे कायकारी िव�व�त '�ी. �मोद िशदं े यांना 

��थसीस अपण करतांना : 

मनश��चे जीवनदानी साधक उमाताई व मयर दादासोबतःू
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izfl/n vkarjjk"Vªh; [;krhps 'kkL=kK vk; Vh usrs vkf.k Hkkjrkrhy f'k{k.k rK 
MkW- fot; HkVdj ;kaP;k lkscr
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�ा. डॉ. िव�वनाथ कराड (सं�थापक आिण महासंचालक, मीर एमआयटी �ुप ऑफ 

इ���ट�श�स) यां�यासोबतःू
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